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Веганства

Харчаванне – рус. питание
Ежа – рус. еда
Страва – рус. блюдо
Спрэд = намазка
Гародніна – рус. овощи
Морква – рус. морковь
Цыбуля – рус. лук
Бульба – рус. картошка
Бурак, бурачок – рус. свекла
Агурок — рус. огурец
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Памідор — рус. помидор
Гарбуз — рус. тыква
Часнык = часнок
Салера – рус. сельдерей
Сачавіца — рус. чечевица
Зеляніна – рус. зелень
Кроп – рус. Укроп
Садавіна – рус. фрукты
Ажыны — рус. ежевика
Агрэст — рус. крыжовник
Парэчкі — рус. смородина
Кавун — рус. арбуз
Шклянка – рус. стакан
Сокавыціскалка – рус. соковыжималка
Рондаль — рус. кастрюля
Лыжка — рус. ложка
Відэлец — рус. вилка
Светапогляд – рус. мировоззрение
Устойлівае развіццё –
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рус.устойчивое развитие
Прадукты жывёльнага паходжання – рус. продукты животного происхождения
Прадукты расліннага паходжання – рус. продукты растительного происхождения
Недахоп – рус. недостаток
Адмаўляцца – рус. отказываться
Выпрабаванне – рус. испытание
Наступствы – рус. последствия
Усведамляць – рус. сознавать
Разумець – рус. понимать
Пераконваць – рус. переубеждать
Клапаціцца – рус. заботиться
Узаемадзеянне – рус. взаимодействие
Крыніца карысных рэчываў – рус. источник полезных веществ
Шкодны – рус. вредный
Разнастайнасць – рус. разнообразие
Смак – рус. вкус
Прысмак – рус. привкус
Смачна – рус. вкусно
Пакаштаваць, паспытаць – рус. попробовать
Частаваць – рус. угощать
Гатаваць – рус. готовить
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Узмацняць – рус. усиливать
Дадаваць – рус. добавлять
Выціскаць – рус. выжимать
Складнік = інгрэдыент
Вага – рус. вес
